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月
の
歌
と
体
操 

 
・コオロギ・ぶらんこ 

・虫の声 

 

今
月
の
保
育
目
標 

ひよこさん（0 歳児） 

低月齢児→・安心して寝入ったり目覚めたりする。 

・その子の発達や生活リズムに合わせて外気浴する。 

高月齢児→・戸外で水、砂、土、泥や草花などの自然に触れて遊ぶ。 

りすさん（1 歳児） 

・自然や身近な物に好奇心や興味を持ち、見たり触れたりして機嫌よく遊ぶ。 

うさぎさん（2 歳児） 

・戸外遊びを通して季節の移り変わりに気付こうとする。保育者の仲立ちに 

より友達と一緒に遊ぶ。 

 する。 

歌  

体操   

♪幼児リトミックより♪ 

・かまきりじいさん・おすべり 

・えんそく ・片足ケンケン 

 5 日（木）内科健診 

16 日（月）祝・敬老の日 休園 

17 日（火）身体測定 

まだまだ猛暑が続いておりますが、キッズの子ども達は、暑さに負けずに毎日元気に 

過ごし、水遊びや泥んこ遊びを楽しんでいます。 

涼しさを感じる日は、近くの公園や施設内の遊歩道にて、秋の自然を体感します。 

・ドングリマン 

・できるかな(頭からつま先まで) 

 

 

・わにわにのおふろ 

18 日（水）避難訓練（不審者・地震・消火） 

19 日（木）敬老の日イベント（デイホールのおじいちゃん

おばあちゃんにプレゼントを渡しにいきます。） 

23 日（月）祝・秋分の日 休園 

※お弁当の日  未定（日にちは別途お知らせします。） 

 

《0才児》 

保育者とのスキンシップで機嫌よく 1日を過ごしています。 

腹ばい姿勢で遊べる環境を用意してもらったり、次の動きを見据えた手助

け、つかまり立ちのできる環境ですくすくと育っている姿があります。 

《1才児》 

真似っこ世代ですから、お友達の

やっていること言っていることを

よく観察しながら生活していて、

歌やリズム遊びはとてもよく覚え

てくれます。 

《2才児》 

何かになり切り、ふりや真似をする

ごっこ遊びをしたり、2 語文でおし

ゃべりを楽しんだり、自我や社会性

の発達と共に、お友達とのやりとり

を楽しんでいます。 

８月 17 日 夏祭りの様子 

 

 


