
うれしいひなまつり 

豆まき 

さんぽ 

幼児リトミック 

（おとうさん、おじいさん、あかちゃんで歩く） 

※年齢に合わせて、できることを増やしていく 

今
月
の
歌
と
体
操 

ひよこさん（0 歳児） 

（低月齢児）絵本やおもちゃに興味をもち、身近な音楽に親しむ。 

（高月齢児）１、２歳児との関わりをもって遊ぶ 

☆リトミック：マーチの曲に合わせて色々な所をたたく 

りすさん（1 歳児） 

  五感を使って身近な自然と触れ合う 

  ☆リトミック：ジャンプのリズムを意識して体を動かす 

うさぎさん（2 歳児） 

  簡単な約束事を守って友だちと遊ぶ 

  ☆リトミック：動物の鳴き声を楽しみながら 

４拍子のリズムを身につける 

       

    

 

体操 

 

今
月
の
保
育
目
標 

 
歌  

おやつたーべよ 

フルフルフルーツ 

３日（金）豆まき集会 

２０日（月）身体測定     

２１日（火）お弁当の日※ 

２１日（火）避難訓練（救命）           

※対象:１歳６か月以上児        空のお弁当箱を持参

してください。天気が良ければ外で食べます       

お散歩で目にする梅のつぼみもふくらみ、少しずつ春の気配が感じられる今日こ

の頃ですが、まだまだ寒い日は続きますね。子ども達にとって無理のない範囲で、

冬の自然を感じとれるような散歩や外遊びをして過ごしていきたいと思います。 

感染対策も引き続き努めていきます。ご家庭からのご協力もお願いいたします。 

子
ど
も
達
の
姿 

 
 

 
 

「どうぞのいす」（大型絵本） 

「できるかな、 

火事のひなんくんれん」 

（紙芝居） 

今月の 
絵本＆紙芝居 

～２／３（金）豆まき集会～ 

キッズの今年の節分は、広い原っぱまで

お散歩に行き、鬼に扮装したスタッフに豆

を投げて遊ぶ予定です。 

２０２２年度 

～おしらせ～ 

乳児担当保育士の秋谷先生が、２

月末で退職することになりまし

た。 

ありがとうございました       

 戸外に出ると、吐く息が白

く寒さを実感しますが、子ど

も達は寒さに負けずに元気

に園庭を走り回っています。  

また、キッズの畑には 小

松菜・ブロッコリー・えんど

う豆 がすくすくと育ってい

ます。お散歩のたびに畑に立

ち寄り、みんなで「おおきく

おおきくな～れ♪」と声掛け

をして食育につなげていま

す。 

 

畑での様子は食育

だよりをご覧くだ

さい      


